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BORN I AFRIKA ™

Nodhjelp eller hjeelp-til-selvhjelp

Af Karten Dam, formand

I lobet af 26 ar har vi i Born i Afrika forsggt at forbedre sundheden, velfcerden og uddannelsen for
born i flere distrikter af Uganda. Arbejdet har veere forgrenet pa flere omrader og noget af det kan
sikkert betragtes som ren nodhjcelp - altsd deekning af akutte behov for mad, husly, tgj, medicin mv -
dvs. en kortsigtet hjeelp ved at give mennesker hvad de har brug for her og nu. Imidlertid er alle orga-
nisationer meget bevidste om at der skal mere til, hvis ngden pa Ieengere sigt skal mildnes og hjcel-

pen dermed have en langtreekkende virkning.

Af ogtil far vi da ogsa lettere kritiske spgrgsmal om f.eks. hus-
byggerierne: “Er det ikke ngdhjaelp og hvordan sikrer vi os at
der ikke bliver misundelse fra naboer som ikke far et nyt hus?”.

Vi har heldigvis gennem arene oplevet hvordan vores hjeelp
har andret livsvilkarene for mennesker i Uganda. Laes f.eks.
brevet fra Samuel Mukiibi i dette nummer af bladet. Stort set
alt det vi ger og tidligere gjorde, har ogsa haft en leengereva-
rende betydning og dermed vaeret hjaelp-til-selvhjeelp.

Lad mig gennemgd nogle af omraderne i det folgende

Alt det der har med skolerne at gare (skolesponsorater, bly-
antsprojektet, mad ved semesterstart, workshops mv) har na-
turligvis at gere med uddannelse og fastholdelse af eleverne i
skolerne. Selv om det i princippet er gratis at ga i primary 1 til
7 i de offentlige skoler, er der alligevel meget der skal betales
for (skoleuniformer, sko, kladdehafter, blyanter, geometrisaet,
eksamensgebyr og frokost). Disse udgifter er nok til at holde
mange vak fra skole. Vi har ofte set hvordan nogle begrn far
frokost og andre sidder i graesset og ser pa (fordi de ikke har
betalt). Nar det kommer til fortsaettelse i senior 1-6 skal alle
betale for at ga i skole — intet er gratis her. Uddannelse er na-
turligvis hjeelp-til-selvhjaelp.

De mange workshops vi gennem arene har afholdt rundt
omkring i de fattige omrader, har ogsa haft langsigtede mal.
Indholdet har vekslet, men som oftest har sundhed, hygiejne
og smittefare (hiv/aids) veeret pa programmet. Bgrns rettighe-
der og pligter har ogsa veeret genstand for behandling, samt
udveksling af erfaringer begrnene imellem (i flere ar fandt vi
“childheaded households” - det vil sige bgrnefamilier der le-

L

vede alene uden far og mor eller andre voksne i hjemmet).

De 31 huse vi indtil nu har bygget for fattige familier, er i
en vis forstand ngdhjaelp. Nar man har set hvordan nogle af
familierne levede i noget der naermest kan betegnes som en
grenhytte, er det klart at et cementgulv, regnteet tag, latrin,
kegkken og vandforsyning er en betingelse for sundhed og livs-
kvalitet. Dermed far familien ogsa mere overskud til at teenke
pa andre vigtige ting, som for eksempel skolegang. Naboerne
bliver altid involverede og far adgang til ogsa at benytte den
store vandtank der etableres sammen med huset. Solcellelam-
per kan give lys til flere end husets egne beboere. Alt i alt er
disse byggerier i hgj grad hjeelp-til-selvhjaelp.

SED-projektet har til formal at satte bgrnene og deres fa-
milier i gang med en indtaegtsgivende aktivitet. Det har vaeret
iform af sma dyrehold (kyllinger, geder, grise, ®nder mv) som
kunne formere sig og siden kunne afkommet szlges videre.
Eller det var hjeelp til igangsetning af et lille udsalg af hjem-
mebagte kager, hjemmelavet seebe og andre effekter. Dyrkning
af afgreder til videresalg har ogsa vaeret inde i billedet flere
gange. Alle disse aktiviteter er naturligvis hjzelp-til-selvhjeelp.

Vores lokale medarbejder Josephine Nakanwagi er guld
vaerd i alle disse arbejdsgrene. Alle organisationer ved, at lo-
kale samarbejdsparter er en ngdvendighed i al udviklings-
arbejde. De lokale kender behovene, kulturen, traditioner og
saedvaner og de praktiske muligheder. Ellers kan det let en-
de med at hjaelpen gar til spilde, fordi vi tror os bedrevidende
og kommer med vores egne lgsninger som ikke passer ind i
modtagernes situation.



Af Karsten Dam - karstendam30@gmail.com
formand, Born i Afrika

Generalforsamling

afholdes i ar onsdag d. 30. oktober.
Reservér aftenen i kalenderen!
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Anne og Anders i Uganda

| deres tv-serie med kultur og mad fra mange lande, er Anne
Hjernge og Anders Agger i gang med at optage programmer
fra flere steder i Afrika. De har allerede optaget i Kenya og
Zimbabwe. Senere her i foraret rejser de til Uganda, Marok-
ko og Senegal. Det bliver spendende at se programmerne
senere pa aret.

CPH:DOX

Under den nyligt afholdte dokumentarfilm-fe-
stival CPH:DQOX, vistes blandt mange andre en
film med titlen ”Death of a Saint” eller pa dansk
“Englemord”.

En herboende Ugandisk ung kvinde — Patricia
Bbaale Bandak - tager til Uganda for at finde ud
af hvad der skete den juleaften hvor hendes mor
mistede livet. Hendes mor blev drabt i Uganda
og hun kan ikke huske, at hun har mgdt sin mor.
Faderen flygtede til Danmark da hun var 2 ar
gammel og de endte i Nykegbing Falster i et stort
hus pa Grennegade sammen med de 8 andre
soskende og en farmor. Senere matte faderen
flytte til London for at finde arbejde og bgrnene
matte mere eller mindre opdrage sig selv. Pa-
tricias opvaekst blev inspiration til hende forste
film — adgangsfilmen til filmskolen — med titlen
"Villa Villekulla”. Hun er nu uddannet instrukter
pa dokumentarlinjen. Lees mere i Femina — marts
2024.
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Dette nummer

af medlemsbladet har meget
varieret indhold. Les repor-
tager fra maduddeling, works-
hops og fra Masomo. Laes et
flot brev fra en tidligere kor-
dreng fra The Pearls og les
hvordan Danmark vil styrke Ugandas landbrug. Overvej
ogsa om et testamente hvori du tilgodeser en velgerende
organisation kunne have din interesse.

Husbyggeri

Vi fortsetter sal-
get af anparter til
Kyotungire (se bag-
siden), hvor over
halvdelen af anpar-
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Et hus til Kyotungi
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Danmarksindsamlingen i januar

- Josephine Hoeg og Johannes Langkilde var i Uganda og her-
| fra blev vist flere klip. | alt blev der samlet 102 millioner
“wkroner ind og den del som Folkekirkens Ngdhjelp far del
i, bruges til flere projekter — ogsa i Uganda. Samtidig gav
“Sogneindsamlingen sgndag d. 10. marts | 1,5 million kroner

der primart anvendes i Gaza og Ukraine. .
‘ n mﬂg P18
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Sorgenfri Kirk

Ved julemarkedet i Sorgenfri Kirke

2. december 2023 gik hele overskuddet som tidligere naevnt til
Born i Afrika. Resultat blev pa overvaldende 90.000 kroner. Pen-
gene gar til bl.a. et husbyggeri, mad til mange skoler ved semester-
start og workshop for unge medre.

Studietur 2024

Sorgenfri Sogn har planlagt en menighedstur til Uganda i samarbejde
med Bgrn i Afrika. Denne gang fra fredag aften d. 8. november til
mandag morgen |8. november: | det omfang der er ledige pladser; kan
andre komme med. Skriv til formanden (karstendam30@gmail.com)
hvis du er interesseret i at komme pa en liste.
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BORNIAFRIKA »

Danmark vil ruste Ugandas landbrug
mod klimaforandringer

Januar 2004 - Udenrigsministeriet

Stigende temperaturer, torke, oversvommelser og jordskred presser bonderne i Uganda. Danmark vil
nu gore landbruget i Uganda bedre rustet til klimaforandringerne. Det er en del af det nye danske lan-
deprogram i Uganda pd i alt 650 millioner kroner, som minister for udviklingssamarbejde og global kli-
mapolitik, Dan Jorgensen, i denne uge lancerer i forbindelse med et besag til landet.

Tarke gor det vanskeligt at dyrke for eksempel majs, som man-
ge bander lever af. Stigende temperaturer giver svaere vilkar for
kaffen, der ellers er blandt verdens bedste. De kraftige regn-
skyl giver oversvgmmelse og jordskred pa Ugandas mange
bjergskraninger. Den fattige landbefolkning udger sterste-
delen af Ugandas befolkning. De lever af landbrug, og der er
eksempelvis ingen kunstvanding.

”Uganda har ikke meget at sta imod med, nar det gaelder
klimaforandringer. Det gaelder ikke mindst de lokale landbrug
og hele fadevareproduktionen, som trues af, at tarkeperioder
bliver hardere og oversvgmmelserne kraftigere — en tendens
vi desveerre ser i rigtig mange lande. Derfor har vi i Danmark
ogsa besluttet, at bruge markant flere ressourcer pa klima-
indsatser i vores udviklingssamarbejde, sa vi blandt andet
kan hjalpe lande som Uganda med at blive mere modstands-
dygtige over for klimaforandringerne”, siger Dan Jgrgensen.

Med et nyt landeprogram vil Danmark nu i endnu hgjere
grad end tidligere fokusere stgtten til Uganda pa den grenne
omstilling. Klimatilpasning er saerligt i fokus, sa befolknin-
gen bliver bedre rustet mod de markante klimaforandringer,
der opleves i landet.

Antallet af sdkaldte varmedage, hvor temperaturen er over
352C, er allerede steget med 20 procent siden 1960 og forven-
tes at stige med op mod 40 procent mere frem mod 2050. Kon-
kret vil Danmark blandt andet sikre, at smabgnder far adgang
til1an til de investeringer, der er ngdvendige for at modsta kli-
maforandringerne. Det sker i taet samarbejde med den private
sektor og lokale banker.

Biodiversitet i regnskoven
Dan Jergensen har samtidig brugt besgget i Uganda til at afsege
den enorme betydning, skov har for landbrug, miljg og klima.
”Afskovning er en massiv udfordring for Uganda og hele
regionen. Store dele af det oprindelige skovdaekke er forsvun-
det over de seneste artier og konsekvenserne er vidtraekkende
for bade natur og mennesker. Afskovning ferer til jordskred,
tab af biodiversitet og massive CO2-udledninger. Vi kommer
derfor til at se pa, hvordan Danmark kan vaere med til at un-
derstatte en mere baeredygtig udvikling pa det omrade. Det har
betydning for klimaet, lokalbefolkningen og vores alles bio-
diversitet. Kan vi bremse afskovningen, kan vi lgse en raekke
problemer globalt og lokalt,” siger ministeren.

Baggrund

Den overordnede vision for Danmarks engagement i Uganda er
at styrke regional og national stabilitet samt landets velstand
ved at stgtte Uganda til en gren, baeredygtig og inklusiv gko-
nomisk transformation med respekt for menneskerettigheder.
Samtidig stetter vi, at landet fastholder sin abne politik med

at huse flygtninge fra nabolandene

Uganda er veert for Afrikas sterste flygtningebefolkning
pa omkring 1,6 millioner flygtninge og modtager fortsat store
flygtningestrgmme fra blandt andet Den Demokratiske Repu-
blik Congo (DRC), som er praeget af langvarig veebnet konflikt.
Med det nye landeprogram vil Danmark fortsaette sin stgtte
til flygtningene og de bererte lokalsamfund i Uganda. Fokus
vil veere pa indsatser, der fremmer modstandsdygtighed over
for klimaforandringer samt unge piger og kvinders rettighe-
der i omrader, der er bergrt af den regionale flygtningekrise.

Ud over klimaforandringer fokuserer landeprogrammet
med Uganda pa et styrket civilsamfund og beskyttelse
af menneskerettigheder. Danmarks nye landeprogram vil
samtidig have fokus pa styrket civilsamfund, demokratiske
veerdier og beskyttelse af menneskerettigheder. Statten vil
bl.a. bidrage til en ansvarlig, transparent og fair forvaltning
af naturressourcer og derigennem underbygge landeprogram-
mets grgnne indsatser, samt styrke befolkningens stemme og
deltagelse i demokratiske processer. Derudover vil Danmark
fortsat sta vagt om menneskerettigheder for alle og bidrage
til at sikre, at ingen lades i stikken — herunder fortsat stotte
sikkerhed og rettigheder for LGBT+-personer, som er under
massivt pres i landet.

Danmarks engagement i Uganda er baseret pa blandt an-
det udviklingssamarbejde, politisk dialog, erhvervsmaessigt
samarbejde, humaniteer bistand og strategiske partnerskaber.

Det nye bilaterale udviklingsprogram (2023-2028) belgber
sig til 650 mio. kr. fordelt pa syv projekter:

e Fremme af gren, inklusiv vaekst i landbrugs- og fedeva-
resektoren, 65 mio. kr.

e Bedre adgang til gren, inklusiv finansiering, 20 mio. kr.

e  Styrke finansiering til klimatilpasning i Ugandas landom-
rader, 50 mio. kr.

e Fremme af gren og inklusiv handel, 30 mio. kr.

¢ Klimatilpasning og styrket modstandsdygtighed i Ugan-
das flygtningeomrader, 220 mio. kr.

 Empowerment og rettigheder for unge i flygtningeomra-
der, 100 mio. kr.

e  Styrket ansvarlighed, civilsamfundsengagement og men-
neskerettigheder, 75 mio. kr.

I det bilaterale udviklingsprogram vil knapt 60 pct. af budgettet
bidrage til den grgnne dagsorden, heraf stgrstedelen klimatil-
pasning. Programmet understgtter dermed Danmarks globale
ambitioner som gren frontlgber.

For yderligere information, kontakt pressevagten@um.dk.

Artikel er bragt med tilladelse af 6/2/24 fra Udenrigsministeriet.
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ET DEJLIGT BREV FRA SAMU

Bestyrelsen har modtaget et dejligt og

tankevekkende brev fra Samuel Mukiibi.
Vi bringer her brevet i en lettere redigeret
version, oversat af Mette Herskind

Mit navn er Samuel Mukiibi, og jeg er en "perle”. Jeg skriver
for at udtrykke min oprigtige og dybfelte taknemmelighed over
Bern i Afrikas betydning for mit liv.

Mit slumrende liv

For jeg blev en del af Bgrn i Afrika, levede jeg et hardt liv, hvor
jeg hele tiden tvivlede pa, hvad der skulle blive af mig. Jeg kan
huske, at jeg hver morgen plejede at sidde i solen og se de an-
dre bern ga til skole, men jeg forventede aldrig selv at komme
i skole, da vi var meget fattige derhjemme. Jeg kalder denne
del af mit liv ”mit slumrende liv”. En dag kom jeg dog pa en
offentlig UPE-skole i Kempega i Lyantonde-distriktet, som jeg
nu kalder “det frag der blev spiren til min succes”. Det var nem-
lig her, at Born i Afrika fik gje pa mig og hjalp mig videre frem.

Mit liv fik et formal

Da jeg blev en del af Barn i Afrika, fik mit liv for ferste gang
veerdi og formal. Jeg indsa veerdien af venskab og hardt arbej-
de, af at opdage sine talenter og af Guds kraft gennem bgn. Jeg
fandt ud af, hvad mennesker, som er velsignede af Gud, kan
gere for at hjzelpe andre mennesker i nad. De har maske ikke
sa meget selv, men de har store hjerter fulde af hjeelp, omsorg
og keerlighed til at ggre folk omkring dem glade. Sadan er de
mennesker, som arbejder for Barn i Afrika. Nogen af dem ken-
der vi, andre kender vi ikke, nogen af dem er teet pa os, mens
andre er langt vaek, men i deres hjerter gnsker de alle at fa os,
som de statter, bragt frem i lyset.

Akademisk left og opgradering

Som det fremgar ovenfor, kendte jeg ikke tidligere til pennens
magt, men det a&ndrede sig, da Bern i Afrika i 2013 skaffede
midlerne til at sponsorere mig og give mig — og mange andre
- mulighed for at tage en uddannelse. [ 2021, da jeg afsluttede
Senior 4, havde jeg for leengst indset, at pennen er steerkere
end svaerdet.

Jeg har nu to uddannelsesbeviser:
1. Uganda Certificate of Education og
2. Uganda Advanced Certificate of Education

Barn i Afrika har betalt alle mine gebyrer, og selv nu hvor jeg
har afsluttet mit Advanced Certificate of Education, har jeg
Born i Afrikas vedvarende stotte. Born i Afrika, du er faktisk
mere en foraelder end en NGO!

Tak er kun et fattigt ord

Ord er ikke tilstraekkelige til at give udtryk for den pasken-
nelse og taknemmelighed, som jeg feler for alt det, som Bgrn
i Afrika har gjort for mig og givet mig. Bern i Afrika har hjul-
pet mig med at opdage veerdien af mit liv, min skaebne og mit
potentiale. Jeg ville gerne skrive navnene pa alle dem, som jeg
skylder en tak, men jeg ved, at listen vil blive uendeligt lang.
Derfor vil jeg her ngjes med af hjertet og dybfelt at takke mor
Birgitte, onkel Karsten, biskop Morris, mor Josephine, Ssa-
longo Wanzala, onkel Tonny og bestyrelsen bade i Danmark
og andre steder. Mange tak for jeres ofre, rejser og tid. Ma Gud
elske jer, som han elskede Abraham, give jer sin nade, som
han gav den til Noa, og ma han velsigne jeres arbejde og give
jer et langt, lykkeligt liv til gengeeld for, at I har gjort mig og
alle de andre til det, vi er i dag. I har virkeligt formaet — ved
Guds nade - at fa rykket os langt fremad.

Underskrevet
Samuel Mukiibi



EL MUKIIBI FRA THE PEARLS

The Pearls 2012 i Dyssegdrdskirken

Uddrag fra medlemsblad nr. 1- 2015

- om at veere dreng

Samuel er vild

Samuel Mukiibi er en dreng pa 12 ar. Han bor
hos sin tante og onkel i en landsby uden for
byen Lyantonde i det sydlige Uganda. Tanten
og onklen har selv to sma bgrn — en dreng og
en pige. Samuel har ingen foraldre. Hans mor
dede under fodslen, og derefter boede han
alene sammen med sin far. Nogle ar senere
dede Samuels far; og siden har hans tante og
onkel taget sig af ham.

Familien bor i et lille hus lavet af ler; og
om natten sover de pa matter pa gulvet. Hver
morgen star Samuel op kl. 6. Det er stadig
merkt udenfor, men inden han skal vere i sko-
len kl. 8, skal han na at vaske sig, hente vand og
trekke onklens ko ud for at grasse. Samuel
gar i 3.F i en skole i landsbyen. Samuel er glad
for at ga i skole. Leererne er sgde, og Samuel vil

med at synge

gerne lzre noget. Samuel elsker ogsa at synge
og danse, og han haber p3, at han en dag kan
blive sanger og musiker i Uganda.

Nar Samuel kommer hjem fra skole, skal
han lese lektier, hente vand og hente koen
hjem igen. Han skal ogsa serge for at vaske
sin skoleuniform, for han har kun én uniform,
og man far ikke lov til at komme i skole, hvis
ens skoleuniform er snavset. Familien spiser
aftensmad ved |9-tiden. Sa far de benner, ma-
toke eller en kop valling. Samuels onkel arbej-
der med at leesse matoke-bananer pa lastbiler,
og han kan nogen gangen lov til at tage de ma-
toke-bananer med hjem til familien, som falder
ned ved siden af lastbilen. Mzlken fra koen far
de to sma bgrn i familien at drikke.

~N

Samuel var "aegte” foraldrelgs og boede hos sin tante og onkel i Lyantonde. Han var med i The Pearls i 2012 og han var et
eksempel pa at vaere dreng i Uganda - ovenstdende illustration er hentet fra Born i Afrikas skolemateriale, der udkom som te-
mablad i april 2015. Samuel bor hos Josephine i Kampala, nar der er ferie i Lyantonde. Han gar nu i Senior 6. Samuel er meget
dygtig og haber pa at blive laege. Han er ordstyrer nar de unge fra The Pearls holder mgder.

WITIAV I NJO4d



BORNIAFRIKA <

Mad til skolerne

Af Josephine Nakanwagi, oversat af Mette Herskind

Dengang og nu
11987 gik jeg i 1. klasse (Primary 1). Dengang fik vi i skolen
serveret gred lavet af majsmel, men det var kun for dem, der
kunne betale. Betalingen var mindre end 10.000 shillings (20
kr. i dagens kurs red.) om ugen, men nogle af os havde ikke rad
til at betale selv det belab. I spisefrikvarteret matte vi enten tig-
ge om mad eller spise en madpakke, vi havde med hjemmefra
—typisk rester fra dagen for. Da vi ikke havde ordentlige mad-
kasser, som kunne holde maden frisk, var den ikke leengere sa
god eller maske ligefrem blevet darlig ved frokosttid. En anden
mulighed var at glemme sulten og lege, indtil det ringede ind
efter spisefrikvarteret. Dette foregar stadig, selv i vore dage.
Det er nu 5 ar siden, at vi startede med at distribuere fade-
varer. Vores arbejde er malrettet de mest udsatte bgrn, som
isaer findes pa de offentlige grundskoler. Pa disse skoler beta-
ler regeringen lgn til leererne og yder forskellig stette hoved-
sageligt til skolelederen, mens foreeldrene selv skal sgrge for
skoleuniformer, undervisningsmaterialer, mad til barnene og
andre ting relateret til uddannelsen.

Born i Afrika og skolemad

Siden 2019 har vi hos Bern i Afrika gjort en indsats for at statte
skoler med madvarer sa som majsmel, ris og bgnner mindst en
eller to gange om aret aftheengigt af hvilke midler og ressour-
cer, vi har adgang til. I 3. semester 2023 modtog vi stgtte fra
Sorgenfri Kirke til at levere mad til 20 skoler under vores pro-
gram, og hver skole modtog 100 kg majsmel, 25 kg ris og 25
kg benner. Det heldige var, at to repraesentanter fra Sorgenfri
Kirke var tilstede, sammen med andre deltagere i studieturen.
Der var glaede, grin, dans og andre former for underholdning
forbindelse med overleveringen af maden.

I marts 2024 blev vi igen begunstiget med stotte fra Sor-
genfri Kirke og kunne derfor uddele madvarer til 20 skoler, der
hver modtog 100 kg majsmel, 25 kg bgnner og 25 kg ris. Det var
en stor hjaelp og opmuntring for skolerne ved begyndelsen af
1. semester, som altid er praeget af stor gkonomisk usikkerhed.

Hvor langt reekker det
Madvarerne bruges mest til maltider til alle skolens bgrn - og-

- forar 2024

sa dem, der ikke kan betale. Hvis skolen bruger majsmelet til
at lave gred, kan 1 kg majsmel give mad til 15 bern, og med
100 kg kan skolen saledes bespise 1500 bern. Afhaengigt af
elevtallet pa skolen, kan maden raekke i op til en uge.

Hvis skolen i stedet vaelger at servere Posho kan 1 kg maj-
smel give mad til 7 barn. Med 100 kg kan skolen bespise 700
bern. Hvor langt maden raekker er igen afhaengigt af elevtal-
let pa skolen. Elevtallet pa de skoler, som vi statter, varierer
mellem 200 og 700 bgrn pr. skole.

At bespise hele skolen i nogle dage eller en uge, bringer
glaede og sammenhold blandt bgrn og personale, og hjeelper
pa problemet med, at nogle elever ellers skal prave at lzere pa
tom mave.

En anden positiv ting, som programmet har medvirket til,
er, at det har gjort bernenes foraeldre mere opmeerksomme pa
vigtigheden af at de selv skal bidrage til deres bgrns maltider,
mens de er i skole, da det ikke er let at fglge med i undervis-
ningen, nar bgrnene samtidigt er sultne. Bgrnene gar hjem og
deler de gode nyheder om vores madstatte med deres foraeldre
eller veerger og opfordrer dem til at stette med bidrag til mad.
Ogsa skolens foraeldrerepraesentanter er tilstede ved madud-
delingen, som sa kan dele deres oplevelser med de andre for-
aeldre pa foraeldremederne.

Vi er taknemmelige overfor alle, der har bidraget til det-
te projekt. Ma Gud fortsaette med at velsigne vores arbejde.




~ WORKSHOPS

Af Josephine Nakanwagi, oversat af Mette Herskind

Born og skolegang

Livet er en blanding af gode og darlige oplevelser. Oplevelserne
er forskellige alt efter det enkelte menneskes aktuelle vaekst-
og udviklingsstadier. Disse stadier omfatter: nyfadte fra 0 til
3 maneder, spaedbern fra 3 maneder til 1 ar, smabgrn fra 1 til
3 ar, ferskolealderen fra 3 til 5 ar og skolealderen fra 6 til 17 ar.

I skolealderen leerer barn at blive selvsteendige og danne
deres egne meninger. Barnene udvikler forskellige fglelser sa
som jalousi, keerlighed m.m., som kan udtrykkes gennem ord
og handlinger. De udvikler venskaber og far normalt bedsteven-
ner. Den seksuelle udvikling omkring og efter puberteten ger
bern interesserede i kaerester og i at finde ud af mere om det at
blive voksen. Pa dette stadie har bgrn brug for en masse vejled-
ning og radgivning fra deres forzeldre og uddannede voksne.

I Uganda er antallet af bgrn og unge, som forlader skole-
systemet for tiden, 45% i grundskolen og 30% i gymnasiet,
og en af arsagerne til dette frafald er teenagegraviditeter. Det
anslas, at der pa verdensplan hvert ar er 21 millioner piger i
alderen 15-19 ar, som bliver gravide, og at ca. 12 millioner af
disse ender med at fade (WHO-rapport 2022).

To workshops

I oktober 2023 gennemfarte Bern i Afrika to workshops i di-
strikterne Kaliro og Iganga i den estlige del af Uganda, rettet
mod teenagemgdre, der var droppet ud af skolen som fglge af
tidlig graviditet. Hver workshop omfattede 40 teenagemedre.
Temaet for de to workshops var: “Det er aldrig for sent, psy-
ko-socialt-program for unge mgdre”. De to workshops blev
finansieret af Kgbenhavn Grundtvig Rotary, og vi er sa tak-
nemmelige for statten.

Nogle af de grunde, som deltagerne angav for at droppe ud
af skolen, var bl.a. mangel pa skolepenge, mangel pa under-
visningsmaterialer, foraeldres ded, misregt fra familiens side
og darlig pavirkning fra jeevnaldrende.

Begge workshops daekkede en raekke emner, herunder bl.a.
reproduktiv sundhed, HIV/AIDS, rettigheder og forpligtelser,
svangerskabsforebyggelse og indkomstskabende aktiviteter,
f.eks. landbrug. Deltagerne kunne deltage i enkle gvelser, de-
le personlige erfaringer og stille spergsmal til facilitatorerne,
samtidigt med at de leerte af hinanden.

Evaluering

I slutningen af hver workshop blev der gennemfert en evaluering,
som viste, at 99% af teenagemadrene fortrad, at de droppede
ud af skolen og —ikke mindst — at de havde faet bern sa tidligt.

”Jeg har ikke fdet noget godt ud af at fede og droppe ud
af skolen. Jeg bliver behandlet uden respekt. Faderen til
min baby ncegter at pdtage sig sit ansvar. Jeg har intet
arbejde og lever i fattigdom”, sagde Nangobi Easter en
19-drig teenagemor.

”Mit navn er Nankya Phiona, og jeg er 16 dr. Sandheden
er, at jeg fortryder sd meget, men jeg takker Born i Afri-
ka for denne treening, der viser, at vi stadig er elskede.
Huor ville jeg enske, at jeg kunne komme tilbage i skole.”

”Mit navn er Kalungi Salama, og jeg er 19 dr gammel.
Problemet med os piger er, at vi ikke lytter, men de fleste
af os lider. Livet er ikke let.”

Deltagernes forhold var ikke de bedste: 79% af dem boede hos
deres bedsteforaldre, 18% boede hos slegtninge, og kun 3%
boede med faderen til deres barn. De fleste af faedrene, havde
enten forsgmt eller helt benaegtet deres ansvar overfor ber-
nene. Samfundet ser i hgj grad ned pa teenagemgdrene, og
deres familier fordemmer dem, da de betragtes som en skam
for familien.

Pa samme made som med Kalungi, der udtaler sig ovenfor,
sa herer de unge mennesker ikke efter fgr ulykken er sket. Det
kedelige ved dette er, at pigerne er dem, der ma lide, mens de
involverede maend og drenge aldrig bliver draget til ansvar.

Modet skal holdes oppe

Pa trods af de store udfordringer ma man ikke miste habet. Vi
skal hele tiden sgrge for at oplyse og skabe opmaerksomhed
om problemet overfor de unge, som endnu ikke er blevet "of-
re” for teenagegraviditeter. Vi skal opfordre dem til at prgve
at undga at blive gravide alt for tidligt og droppe ud af skolen
under mottoet: ” Try and fail but never fail to try”. Derudover
skal vi ogsa blive ved med at holde modet oppe hos de piger,
som er blevet ofre for omsteendighederne, hjzelpe dem med at
starte forfra, og opfordre dem til at vaere ambassadarer for de
yngre generationer. Hvem ved, hvad fremtiden bringer?
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SKOLEGANG OG U
ER FORST

Af Jonna Kildebogaard, Masomo

Det er Masomo'’s forste prioritet at barnene kommer i skole
og fdr en uddannelse, sd de i fremtiden kan forserge sig selv
og en familie. Derfor har det ogsa veeret vigtigt at give sko-
lerne bedre toiletforhold, kokkenfaciliteter og mebler i klas-
seveerelserne.

Her fortaelles om nogle af de unge, der er kommet godt igennem skolegangen i 2023.

Kalangala

Pa gen Kalangala har det tidligere veeret muligt at hjaelpe ca. 200 bern i skole hvert ar. Nar
bernene gik ud af skolen efter Primary 7 (P7), blev der plads til nye bern i ”puljen”. Efter
P7, som er en afgangsklasse, kunne de dygtigste fortsaette i Senior 1 op til Senior 4 eller
6. Foraeldrene pa @en var ikke motivere for at deres bgrn skulle i skole. De skulle bare lee-
re at fiske. Men hvis det var gratis, sa var det i orden.

Desveerre gjorde Corona pandemien at mange sponsorindbetalinger standsede — og
det reducerede muligheden for at stette de mange bern. For at gere tingene veerre, steg
omkostningerne til skolegang voldsomt efter coronaen. Det er iseer priserne pa mad og
uniformer, der er steget. Heldigvis er et par dygtige piger fra gen i gang med uddannelse:
Esther bliver uddannet laerer (for senior skolen) sidst pa aret. Florence har afsluttet senior
6 og haber pa at kunne fa statte til at blive laerer. Begge piger har personlige sponsorer og
har vaeret nummer 1 i klassen. De er sikret arbejde pa Kalangala, nar de er uddannede,
for gen ansaetter altid sine egne indbyggere.
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Bernehjemmet M-lisada

Pa M-Lisada har de dygtige bern heldigvis ogsa mulighed for
at blive uddannet. Jeg medte lederne af bgrnehjemmet i 2007
og betalte skolepenge for de 33 bgrn, som dengang kunne
komme i skole. Siden har rigtig mange bgrn vaeret igennem
skolesystemet og sluttet med en afgangseksamen. De elever,
der har haft lyst, evner og sponsorer, har faet uddannelser.

Sarah fandt jeg hos den spedalske bedstemor hos de han-
dikappede. Hun kom i skole, men da bedstemoderen dade i
2007, kom hun tilbage til Lira. Der fandt jeg hende hos en fa-
milie, der behandlede hende darligt. Hun kom sa til M-Lisada
og har derefter faet en uddannelse i regnskab. Nu er hun en
god medarbejder pa bgrnehjemmet.

Bosco (Okema) kom til M-Lisada med voldsomme traumer
efter Kony's vold i nordlige Uganda. Han har netop afsluttet
sin uddannelse som tandlzege og har faet arbejde.

@vrige

Georg har faet skolepenge og uddannelse betalt af en person-
lig sponsor. Han blev farst elektriker og er nu ingenier. Han
har haft arbejde under uddannelsen og er fortsat med det ef-
ter graduation.

Milly sluttede Senior 6 og gnskede at blive sygeplejerske og
jordemoder. En dyr uddannelse, men med stgtte fra sponsor er
hun nu igennem en diplomuddannelse. Milly vil gerne fortsaet-
te og slutte med en bachelor, sa jeg har bedt hende arbejde et
ar - s ma vi se om pengene rakker til yderligere uddannelse.

Ud af en enlig mors 8 bgrn har drengene gode job som
lastbilmekaniker og manager. Pigerne arbejder som frisgr og
konditor, og i ar er Doreen blevet faerdig som dekorater og har
faet arbejde. Alle 8 bgrn er vokset op i stor fattigdom, og de er
ydmyge og glade for den lgn de far. De har et godt sammen-
hold og har faet samlet penge sammen til et lille stykke jord
og er ved at bygge et hus til moderen.

Joan har boet hos en fattig tante. Da jeg ville stoppe beta-
lingen efter Senior 4, fik tanten lov til at tjene til skolepengene
ved at ggre rent pa skolen, og Joan fik sin eksamen i Senior 6.

Joan gnskede at veere turistguide. Selv om hun har haft
en sponsor til uddannelsen, har hun vaeret flittig og arbejdet
om dagen og leest om aftenen. Joan er i praktik i det nordlige
Uganda, og skal nok klare sig.

En del drenge er droppet ud af skolen. Lige nu er 6 i leere
som mekaniker. I Lira beholder leeremesteren de drenge, som
vil blive efter uddannelsen. Der er desuden gode muligheder
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Bosco har netop afsluttet sin uddannelse som tandlcege.

for at blive chauffer for de mange forskellige organisationer i
det nordlige Uganda. De piger, som er droppet ud af skolen, er
enten i gang som friser eller ved at leere at sy. Begge uddan-
nelser er darlig betalt, men de kan tjene til husleje og lidt mad.

En sver prioritering

Det er et klart tilbageskridt for Ugandas bgrn at det er blevet
sa dyrt at ga i skole. Bgrnene i slummen har ingen fremtid,
hvis vi ikke stgtter.

Derfor en stor tak til alle Jer, som har stgttet i en arreekke
og fortsat stetter.

Med de reducerede sponsorindtaegter er det blevet svaere-
re at beslutte, hvem der kan komme i skole, og hvem der kan
fa en uddannelse. Skal én person (som Milly) stettes med en
lang uddannelse, eller skal flere have chancen for en kortere
uddannelse? Der er ikke penge til at alle kan fortseette.

Min erfaring fra de seneste ar er, at de personer, som har
faet betalt en lang teoretisk uddannelse, er arbejdslagse. De
forlanger en hgj len og har stor selvtillid. De unge, som har
kaempet og er uddannet indenfor sundhedsveaesenet, kan fa ar-
bejde. De unge som har levet i stor fattigdom, er ikke sa kree-
vende. De tjener til det daglige, men ikke til sygdom og andre
uforudsete udgifter.

Heldigvis er flere unge under uddannelse i ar. De er gode
rollemodeller for bgrnene fra slummen og for tidligere gadebarn.

Tusind tak for stette til skole og uddannelse.
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BORN I AFRIKA

AfKarsten Dam, med inspiration fra artzkel i Aktion Barnehjcelp

Hvorfor testamente?

Mange veelger at skrive testamente for at tilgodese sine naer-
meste eller hvem man nu vaelger at begunstige. Nogle vaelger
ogsa at gere en forskel for en af de sager man gennem livet
har veeret med til at stotte og dermed seette et aftryk for efter-
tiden. Heldigvis udelukker det ene ikke det andet og ofte kan
der veere en fordel for alle nar man ogsa tilgodeser et almen-
nyttigt formal.

Men i sa fald er det vigtigt at man far skrevet et testa-
mente. Hvis ikke man ger det, er det arveloven der saetter
rammerne og afger hvad boafgiften skal veere. Den afhzen-
ger af boets storrelse og hvor tzet relation man har til de
arveberettigede.

R Sl g

Man behgver ikke veere millionaer eller formuende for at
et testamente kan vaere en god idé. Med et testamente sender
man en hilsen til den eller dem der har betydet noget for én.
Ogsa viiBern i Afrika er glade for denne hilsen!

Hvorfor betenke Born i Afrika?

Ethvert belgb vi modtager, vil vaere med til at gere en forskel
for bern og unge i Uganda. Det kan vaere hjelp til uddannel-
se, hjaelp til igangsaetning af en indtaegtsgivende aktivitet, et
husbyggeri for en fattig bgrnefamilie eller meget andet. Laes
f.eks. brevet fra Samuel Mukiibi i dette nr. af bladet. En gave
til Bern i Afrika betyder imidlertid ikke at de andre arvinger
far mindre. Tvaerimod!

A%




Da Bern i Afrika er en velggrende organisation godkendt
af SKAT, er vi fritaget for at betale boafgift til staten.

309/0-ordningen og hvad denne ordning er

Hvis man bruger 30%-ordningen, modtager Bern i Afrika 30%
af arven, mod at vi til gengeeld betaler bo- og tilleegsboafgif-
ter for de andre arvinger. Disse afgifter kan lgbe op i 36,25%
af arven for de gvrige arvinger, men ved 30%-ordningen spa-
rer disse sa 6,25% og far derved mere i arv end ellers. Sam-
tidig stetter du vores arbejde i Bern i Afrika. Lad mig give et
eksempel: hvis en arv er pa en million kroner, vil arvingerne
modtage 700.000 kroner i stedet for 671.000 kroner.

Hvordan ger man i praksis?

Vi har et samarbejde med virksomheden dokument 24, der gra-
tis opretter testamenter, nar Bern i Afrika er blevet tilgodeset.
De hjaelper ogsa med gratis radgivning. Man svarer pa 12-15
spegrgsmal, og nar du donerer til Bern i Afrika, vil du fa testa-
mentet tilsendt gratis. Herefter skal det skrives under foran en
notar eller to vitterlighedsvidner. Sammen med testamentet
modtager du informationer om hvordan testamentet skrives
under. Hvis du vil vide mere om oprettelse af testamente, sa
kontakt os, eller laes mere pa hjemmesiden dokument24.dk/
testamente/30-procent-reglen
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Folkekirkens Ngdhjzlp hjzlper \\
mennesker, der er ramt af katastrofer.

Hvor oversvgmmelser, tarke og

naturbrande har &ndret livet pa et

gjeblik. Hvor kun minderne er tilbage.

Hvor der er brug for hab hver eneste

dag.

Tak for din statte,
som giver hab fil de
mennesker, der er
hardest ramf.

ngdhj=lp.dk/faste
Mobilepay: 64 64 64

sms hah50 til 1911
0g giv 50 kr.
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Er du ikke medlem endnu?

Ved et medlemsskab er du er med til at sikre foreningens virke og som medlem

vil du modtage foreningens medlemsblad, der udkommer 3 gange om dret.

To blade med posten og et blad online. Endvidere er du med til at sikre, at

vi som organisation fortsat kan opretholde skattefradragsret for gaver og
modtage tilskud fra tipsmidlerne.

Vi beder dig indbetale kontingent:

150,- kr. for enkeltmedlemmer og 225, - kr. for familier.
Overfor belpbet til reg /kontonr: 2348 5906851158
eller brug MobilePay 410067.

Anfor i felt til modtager:

Kontingent 2024 Dit BiA- eller tif.nr + KONT + efternavn
Enkeltpersoner 150 kr.
Familier 225 kr.

Giv en gave til Bgrn i Afrikas arbejde

- og fa skattefradrag
BRUG NETBANK eller MOBILEPAY 410067

Barn i Afrika - kontingent, skoleprojekter, husbyggeprojektet, gaver:

Reg. /kontonr: 2348 5906851 158

Masomo - stotte til handikappede, medicin, skolegang, mabler:

Reg./kontonr: 2348 6448983690. MobilePay 410067 anfoer MASOMO i teksten.

HUSK altid at skrive formal, f.eks. ’kont” for kontingent eller blot "gave” og gerne BiA-nr. eller CPR-nr. i teksten. Har du
skolesponsorat eller giver gaver er dit CPR-nr. nedvendigt for at Barn i Afrika kan indberette belgbet til Skat. Send i for-
bindelse med farste indbetaling en mail med CPR-nr. og navn, adresse og tlf. til os pa borniafrika@gmail.com (Hvis du ikke
gnsker at skrive dit CPR-nr,, sa skriv dit navn og gerne fedselsdato pa indbetalingen).

Vil du veere med til at skabe hab for verdens fattigste og mennesker i ned og stette X >)
Folkekirkens Neadhjelp, som er samarbejdspartner med Born i Afrika, kan du sende  roucumes

9 o din donation til bank/giro: 4183-605 2800 mrk. 500049 eller MobilePay 2020 -

o b AE jlhl{.
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Et hus til Kyotungire

Kyotungire er en 60 -arig hiv-positiv enke der bor med sine 2 bernebgrn. De er forzldrelgse
efter at deres far Ambrose Mugera dede. Barnene er Rosetti og Annet — tvillinger pa 10 ar og
skolesaggende. Familien bor i landsbyen Bikalabo i Rakai distriktet. Kyotungire var gift med Emma-
nuel Katakoba, der dade i 2002. Deres levevilkar er meget darlige, idet de bor i et lille faldeferdigt
hus uden latrin og hvor det regner ind gennem huller i taget. De arbejder hardt for at skaffe fade
og nogle dage er der slet ingen maltider.

En serligt udsat gruppe af bern i Uganda er de bern, hvis foreldre er dede eller syge af AIDS/HIV. | Rakai-distriktet, hvor Bern i Afrika
samarbejder med organisationen Racobao, har vi skaffet midler til nye huse til 31 familier. 40 anparter a 850 kr. er tilstraekkelige til et solidt
murstenshus med senge, vandtank, latrin m. bad og kekkenhalvtag (udenders konstruktioner s man undgdr ild og reg inde i huset).

www.borniafrika.dk www.facebook.com/borniafrika borniafrika@gmail.com



